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Vinyasa YOGA 
  

  
  

  

  

  

  

  

  

ZZiieellee  uunndd  IInnhhaallttee::  
 
Vinyasa Yoga, (Level 2-3)  
Vinyasa Yoga ist eine Yoga Form die das Energieniveau hebt, 
fitnessorientiert, dynamisch und kraftvoll gestaltet ist. 
Vinyasa Yoga ist ein modernes, ganzheitliches Yoga Workout, das für 
jedermann erlernbar und praktizierbar ist. 
Bitte eigene Yoga Matte mitbringen. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
  

  

KKuurrssbbeeggiinnnn::    MMiittttwwoocchh,,  2233..0099..22002266  
  

KKuurrssttaaggee::      MMiittttwwoocchh,,  1188..1155  UUhhrr  ––  1199..3300  UUhhrr    

        SStt..  KKoonnrraadd  BBeewweegguunnggssrraauumm  
 

LLeeiittuunngg::      IInnaa  KKrraabbbbee (Yogalehrerin) 
 

PPrreeiiss::        8800..--  €€  //  KKuurrss,,  1100  TTeerrmmiinnee  
     3300..--  €€  //  KKuurrss,,  1100  TTeerrmmiinnee  

((ffüürr  MMiittgglliieeddeerr  ddeess  TTuurrnnvveerreeiinn  VViilllliinnggeenn))  
 

AAnnmmeelldduunngg::    OOnnlliinnee  uunntteerr  wwwwww..ttvvvviilllliinnggeenn..ddee  ooddeerr  iinn  

AAuussnnaahhmmeeffäälllleenn  tteelleeffoonniisscchh  uunntteerr  0077772211//2266440088  

http://www.tvvillingen.de/

